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祉の本質は人とのお付き合い
がすべてです。資格はもちろん

法的に必要であるものの、髙西さんの
ように熱意や良い人柄の持ち主であれ
ば、資格の有無は関係ないと感じてい
ます。また「障がい」とひとくくりに言っ
ても、性格も特性も利用者様によって
さまざまです。当施設では「利用者様か
ら学べ」をキーワードに、交流を通じて
多様な人の価値観や福祉のあり方を
学ぶことで、人間としての成長を遂げて
欲しいと願っています。

転
職
を
繰
り
返
し
、

明
確
化
し
た
将
来
像
。

「
遠
回
り
し
な
が
ら
、
よ
う
や
く
希
望

通
り
の
職
場
に
就
く
こ
と
が
で
き
た
ん

で
す
」
と
切
り
出
す
髙
西
さ
ん
。
こ
れ

ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
職
場
を
経
験
し
、
自

身
の
や
り
た
い
仕
事
を
一
歩
ず
つ
明
確
化

し
て
い
っ
た
と
振
り
返
り
ま
す
。

「
大
学
で
取
得
し
た
管
理
栄
養
士
の
資

格
を
生
か
そ
う
と
、
卒
業
後
は
道
南
の

あ
る
町
役
場
に
就
職
し
ま
し
た
。
数
年

を
経
て
、
た
ま
た
ま
異
動
で
介
護
保
険

係
に
配
属
に
な
り
、
そ
こ
で
出
会
っ
た
ケ

ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
さ
ん
に
感
銘
を
受
け
た

の
が
、
福
祉
に
興
味
を
抱
い
た
き
っ
か
け

で
す
。
高
齢
者
の
困
り
ご
と
に
丁
寧
に

耳
を
傾
け
る
姿
を
見
て
い
る
う
ち
に
、
い

つ
し
か
僕
も
悩
め
る
人
々
を
間
近
で
支
え

る
存
在
に
な
り
た
い
と
思
う
よ
う
に
な
り

ま
し
た
」

　
そ
の
後
、
病
院
の
管
理
栄
養
士
を
経

て
札
幌
市
の
就
労
支
援
Ｂ
型
事
業
所
で

支
援
員
と
し
て
働
き
始
め
、
約
２
年
間
、

障
が
い
を
持
つ
人
た
ち
の
支
援
に
携
わ

り
ま
し
た
。

「
病
院
で
は
『
悩
み
を
抱
え
て
い
る
の
は
、

高
齢
者
だ
け
じ
ゃ
な
い
』
と
気
付
き
、

続
く
Ｂ
型
事
業
所
で
は
、
就
労
支
援
や

生
活
支
援
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
ニ
ー
ズ

に
合
っ
た
支
え
方
が
あ
る
と
い
う
事
も

知
り
ま
し
た
」

家
庭
と
の
両
立
を
目
指
し

見
つ
け
た
新
天
地
。

　
髙
西
さ
ん
に
更
な
る
転
機
が
訪
れ
た

の
は
、
結
婚
を
経
て
30
歳
と
な
っ
た
、

２
０
２
３
年
の
春
ご
ろ
。
新
た
な
ご
家

族
が
誕
生
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

「
当
初
か
ら
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
ら
、

僕
も
積
極
的
に
育
児
に
参
加
し
た
い
と

考
え
て
い
ま
し
た
。
妻
が
仕
事
に
復
帰

す
る
時
の
こ
と
も
考
慮
し
て
、
平
日
に

休
み
を
と
れ
る
シ
フ
ト
制
の
職
場
に
転

職
し
て
お
け
ば
、
家
庭
と
仕
事
を
両
立

で
き
る
と
思
っ
た
ん
で
す
。
子
ど
も
の
検

診
や
役
所
の
手
続
き
っ
て
、
平
日
の
昼

間
に
入
る
こ
と
が
多
い
で
す
か
ら
ね
」

　
そ
ん
な
時
、
見
つ
け
た
の
が
「
藻
岩

こ
の
実
会
」
の
求
人
。
介
護
系
の
資
格

無
し
で
も
働
け
る
こ
と
に
加
え
て
、
シ
フ

ト
制
勤
務
、
年
間
休
日
１
２
４
日
と
い

っ
た
環
境
が
家
庭
と
の
両
立
に
も
ぴ
っ
た

転職という人生の大きな節目には、
十人十色の理由があるはず。転職に
踏み切った当時の心境とお仕事に
対する思いを語ってもらいました。

転職を重ねたどり着いた、本当になりたい自分。

役
場
職
員
、管
理
栄
養
士
、就
労
継
続

支
援
Ｂ
型
事
業
所
の
就
労
支
援
員
を

経
て
２
０
２
３
年
11
月
入
職
。プ
ラ
イ

ベ
ー
ト
で
は
パ
パ
に
な
っ
た
ば
か
り
。

髙
西
さ
ん
の

上司からの

林 広康さん第２この実寮施設長

3度目の転職にあたり徹底的に自己分析を
した上で、面接する前に施設見学も希望し
ました。職場をよく見て、働く人の話を聞き、
自分自身の思いを伝えることに時間をかけ
納得の職場選びができたと感じています。

1974年（昭和49年）に前身となる法人を発足。札幌
市南区、藻岩山の麓に位置する北ノ沢エリアで入所
型、通所型など複数施設を運営し、利用者一人ひと
りのニーズに応えた福祉を提供している。

大学卒業後、道
南にある町役場
に就職

B型作業所に転
職。生活支援の
存在を知る。

「この実会」介護
スタッフに。

管理栄養士とし
て病院勤務。障
がい福祉を知る。

働きながら勉強を重ね、将来的には介護福
祉士資格の取得を目指している髙西さん。人
当たりの良さで、利用者さんからも気さくに
声を掛けられています。

山あいにあるペンションのようなたたずまい
も「第2この実寮」の魅力。「ただ生活するの
ではなくて、ここでの暮らしを楽しんでもらい
たい」と髙西さん。

自己分析や施設見学で
納得できる職場選びを！

社会福祉法人藻岩この実会
第２この実寮
札幌市南区北ノ沢1904番地２
☎011-572-6788

福

歳30 28歳 歳27 22歳

社会福祉法人藻岩この実会 第２この実寮 障がい者支援員 髙西博明 さん

転職成功

か
な
自
然
を
望
む
北
ノ
沢
地
区
で
障
が
い
者
生
活
支
援
、就

労
支
援
に
取
り
組
む
社
会
福
祉
法
人
藻
岩
こ
の
実
会
。同

法
人
が
運
営
す
る
入
所
施
設「
第
２
こ
の
実
寮
」で
昨
年
11
月
か
ら

働
く
髙
西
博
明
さ
ん
に
転
職
ス
ト
ー
リ
ー
を
伺
い
ま
し
た
。

豊

り
だ
と
感
じ
た
そ
う
で
す
。

「
も
ち
ろ
ん
、
自
身
の
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ

も
転
職
の
目
的
で
し
た
。
当
法
人
は
北

ノ
沢
地
区
で
通
所
型
、
入
居
型
、
就
労

継
続
支
援
と
複
数
の
施
設
を
集
約
し
て

い
る
の
が
特
徴
で
、
支
援
が
必
要
に
な

る
入
り
口
の
段
階
か
ら
『
終
の
住
ま
い
』

ま
で
、
利
用
者
様
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
や

障
が
い
の
度
合
い
に
応
じ
て
さ
ま
ざ
ま
な

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
で
き
ま
す
。
他
の
法

人
と
比
較
し
て
、
よ
り
幅
広
い
こ
と
が

学
べ
そ
う
だ
と
確
信
し
た
ん
で
す
」

福
祉
の
思
想
が
生
ん
だ
、

働
き
や
す
い
職
場
環
境
。

　
介
護
系
の
資
格
は
持
っ
て
い
な
い
髙
西

さ
ん
で
す
が
、
障
が
い
の
あ
る
方
の
介
助

に
つ
い
て
は
、Ｂ
型
作
業
所
で
の
経
験
や
、

日
ご
ろ
か
ら
子
ど
も
の
食
事
や
排
泄
の

世
話
を
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
ほ
と
ん

ど
抵
抗
は
感
じ
な
か
っ
た
の
だ
そ
う
。

現
在
は
す
っ
か
り
仕
事
に
も
慣
れ
、
職

場
の
働
き
や
す
さ
に
も
満
足
し
て
い
る
そ

う
で
す
。

「
当
法
人
で
は
無
資
格
・
未
経
験
の
人

で
も
活
躍
で
き
る
よ
う
、
先
輩
や
上
司

が
丁
寧
に
仕
事
を
教
え
て
く
れ
ま
す
。

ま
た
家
庭
の
時
間
も
確
保
し
や
す
く
、

育
児
の
都
合
で
早
退
や
欠
勤
が
必
要
な

時
も
、
す
ぐ
に
対
応
し
て
く
れ
る
と
聞

い
て
安
心
し
て
い
ま
す
」

　
ま
た
子
育
て
の
他
に
も
、家
族
の
介
護
、

ス
タ
ッ
フ
自
身
の
病
気
や
怪
我
な
ど
、

プ
ラ
イ
ベー
ト
な
事
情
に
対
し
て
も
自
然

と
気
遣
い
が
生
ま
れ
る
職
場
と
い
う
こ

と
も
実
感
し
て
い
る
と
か
。

「
僕
た
ち
の
仕
事
は
、
人
の
暮
ら
し
や

人
生
を
支
え
る
の
が
役
割
で
す
。
そ
れ
は

障
が
い
の
有
無
に
も
か
か
わ
り
ま
せ
ん
。

で
す
か
ら
同
じ
職
場
の
同
僚
に
対
し
て
も
、

何
か
あ
っ
た
ら
自
分
が
支
え
る
と
い
う
気

持
ち
が
、一
人
ひ
と
り
の
心
に
お
の
ず
と

わ
い
て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
」

　
最
後
に
、今
後
の
目
標
を
伺
い
ま
し
た
。

「
仕
事
の
面
で
は
実
務
を
積
ん
で
介
護

福
祉
士
の
資
格
取
得
を
目
指
し
ま
す
。

一
方
、
職
業
人
と
し
て
で
は
な
く
人
間
と

し
て
、
生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
人
に
当

た
り
前
に
手
を
差
し
伸
べ
ら
れ
る
存
在

で
あ
り
た
い
。
そ
う
し
て
地
域
を
支
え
ら

れ
る
人
間
に
な
る
こ
と
が
、
こ
こ
で
新

た
に
見
つ
け
出
し
た
夢
な
ん
で
す
」


